ESTUDO PICTORICO DA
DOENCA DE CREUTZFELDT-JAKOB:
A IMPORTANCIA DO OLHAR DO RADIOLOGISTA

NAO HA CONFLITO DE INTERESSE



INTRODUCAO S P&

A doenca de Creutzfeldt-Jakob (DCJ) € uma rara condi¢do neurodegenerativa rapidamente progressiva
¢ fatal.

Os achados de imagem sao tipicos e, por 1sso, fundamentais para o diagndstico dessa doenga.

Este estudo tem como objetivo discutir os principais achados de imagem na DCJ, ilustrando com
exames de ressonancia magnética (RM) de pacientes com essa doenga de diagndstico desafiador.

TN Paciente com declinio cognitivo
/ . \ rapidamente progressivo.

Imagem com focos de restrigao a
difusdo corticais nos lobos
frontal, parietal e occipital no
hemisfério cerebral, mais
evidentes a esquerda, ¢ no nucleo
caudado esquerdo.
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DISCUSSAO S P&

A avaligdo radiologica € importante para o diagnostico precoce, pois alteragdes nas sequéncia de
recuperac¢ao de inversao atenuada por fluido (FLAIR) e na difusdo surgem antes das manifestacdes
clinicas e laboratoriais.

A tomografia computadorizada pode ser normal nos estdgios iniciais da doenca ¢ na RM, as
imagens em T1 podem ser normais € em T2, as alteragdes se manifestam de forma mais tardia.

Paciente com deméncia rapidamente progressiva ha 6 meses.
A imagem demonstra areas multifocais de restricao a difusdo envolvendo o cortex dos
lobos frontal, parieto-occipital e temporal bilaterais, associado a hipersinal em FLAIR.




DISCUSSAO S P&

As caracteristicas tipicas no FLAIR e na difusdo sdo hipersinal giriforme com comprometimento
bilateral e assimétrico mais comum na insula, no cingulo, nos giros frontais superiores € nas areas

corticais proximas a linha média.

Além disso, alteracdo de sinal no nudcleo caudado, no putamen, no talamo posterior (sinal do
“pulvinar’) e talamo posteromedial (sinal do “taco de hockey”) nessas sequéncias.

Paciente com declinio cognitivo,
alucinacoes, mioclonia e
mutismo de rapida evolucao ha
trés meses.

Imagem com focos de restricao a
difusdo e hipersinal em FLAIR
corticais nos lobos frontal e
parietal a esquerda e na cabeca
do nucleo caudado esquerdo e
no pulvinar do talamo direito.




CONCLUSAO S JPM&

Paciente com declinio cognitivo, paresia em membros inferiores, mioclonias ¢ mutismo, de carater progressivo, ha 3
meses.

A imagem montra ténues focos corticais de restricdo a difusdo localizados nos cortex cerebral nas regides frontais
anteriores e paramedianas, parietais € na insula, mais evidentes a esquerda.
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A DCJ E UMA CONDICAO RARA COM DIAGNOSTICO INICIAL DE DIFICIL SUSPEICAO, SENDO
A AVALIACAO RADIOLOGICA DE FUNDAMENTAL IMPORTANCIA, JA QUE A RM DO CRANIO
COM ACHADOS NAS SEQUENCIAS DE DIFUSAO E FLAIR APRESENTAM CARACTERISTICAS
TIPICAS, POR VEZES SUTIS, QUE AUXILIAM NO DIAGNOSTICO DA DOENCA.




