V passos para aplicar o VI-RADS

Passo | — Conhecer a anatomia da parede vesical

Muscular Propria
Lamina Propria -

.-Serosa

Urotélio

1- Colo vesical
2- Trigono
RS 2 3- Parede posterior
) 1 4- Parede direita
5- Parede
et esquerda

DWI: intermediario Sl ADC: intermediario Sl DCE: realce progressivo



Passo Il — Compreender a importancia da invasao tumoral da camada muscular

Carcinoma
Urotelial l

Tumor
Musculoinvasivo

T3 T4

Frequente multifocal Pior progndstico
Recidiva comum
Muito baixo potencial metastéatico Alto potencial metastatico




Passo lll — Equipamento de RM e protocolos adequados

Aparelhode RM (1.50u 3.0 T)
Retencao urina 1-2 h antes da aquisicao de imagem ou
Ingestdo de 500-1000 ml de agua antes do exame

T2W Difuséo Perfusédo
* 2 ou 3 planos de aquisicbes & < Axial + sagital ou coronal. « 3D T1 GRE com saturacdo de
multiplanares sem saturagdo de gordura.
gordura. » Alto valor de b: 800-1000 s/mm?2.

* 0,1 mmol /kg (1.5 — 2.0 ml/s).
+ 2D FSE (3 - 4 mm) +/- 3D.

» Aquisicado inicial apos 30s da injecéo,
repetindo de 4-6 vezes.




Passo IV — Pontuacbes de 1 a 5 para T2W, DWI/ADC e Perfuséo

Linha de baixo sinal ininterrupta.
Lesdo > 1,0 cm.
Tumor exofitico com pediculo.

T2W — pontuacao 5

Extensao do sinal
intermediario do tumor para
a gordura extravesical.

MP com sinal intermediario na difusado e continuo.
Lesdo >1 cm, hiperintenso na difusdo e hipointenso no ADC.
Haste de baixa intensidade de sinal.

DWI/ADC- pontuacédo 5

- Alta intensidade de sinal do tumor na difusdo e baixo sinal no
ADC, estendendo-se para toda a parede vesical e a gordura
extravesical.

e

DCE - pontuacao 2

Sem realce precoce da MP.
Realce precoce da camada
interna.

DCE - pontuacédo 5

Realce precoce do tumor
estendendo-se para a parede
vesical e para toda a gordura
extravesical.




Passo V — Pontuacao final determinando grau de suspeicéao de invasao da muscular

T2W 1 —_— DWI 1 and DCE 1 _
T2W 2 _— DWI 2 and DCE 2 _—
T2W 3 < DWI 3 and/er DCE 3 _—
T2W4 | — DWI14 or DCE 4 _—
T2W 5 Z DWI 5 and/or DCE 5 —

L _Taw2 | » | bpbwrabc2 |

> I DWI/ADC 5 l
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